Dla rodziców i nauczycieli
Gdzie szukać pomocy?

Telefony zaufania:
· www.telefonzaufania.org.pl - Internetowy Telefon Zaufania "Anonimowy Przyjaciel"

· 116 111 - www.116111.pl - Ogólnopolski Telefon Zaufania Dla Dzieci i Młodzieży. BEZPŁATNY! 
· 800 121 212 - Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. BEZPŁATNY!

· 801 120 002 - www.niebieskalinia.pl - Ogólnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie - Niebieska Linia. Opłata tylko za pierwszy impuls połączenia.

· 22 844 44 70 - telefon zaufania dla rodzin z problemem uzależnienia

· 801 199 990 - Ogólnopolski Telefon Zaufania Narkotyki - Narkomania

· 800 120 148 - anonimowa policyjna linia specjalna

· 801 888 448 - telefon zaufania HIV / AIDS

· 032/ 241-20-68 Telefon zaufania : 0-501 48 73 44   Śląskie Centrum Informacji o Sektach i Grupach Psychomanipulacyjnych w Chorzowie
· 032/ 241-20-68, 0-501 48 73 44 
Biuro Informacji o Sektach i Grupach Psychomanipulacyjnych w Chorzowie
· 800 100 100 – Telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci
